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LIETUVOS PETANKES ASOCIACIJOS
LIETUVOS CEMPIONATU METU ATLIEKAMOS
ALKOHOLIO PATIKROS PROTOKOLAS

Bendros nuostatos

Sis protokolas yra paremtas Pasaulio Antidopingo Agentiiros (World Anti-Doping
Agency, WADA) rekomendacijomis ir yra skirtas alkoholio koncentracijos
iSkvéptame ore nustatymui.

Si patikra yra skirta norint suvaldyti rizikas susijusias su alkoholio vartojimu ir i§ jo
kylanciy sveikatos ir varzyby saugumo problemy.

Sios priemonés nepatenka j antidopingo kontrolés rémus.

Patikra atlickama organizatoriaus paskirty asmeny (toliau - tikrintojai).
Rekomenduojama, kad Sie asmenys turéty medicininj i$silavinima.

Cempionato metu vykdyti patikra - privaloma. Kity turnyry metu - rekomenduotina.

Patikros procediira

Iranga

Procedirai reikalingi Sie daiktai:

A. Sertifikuotas alkotesteris.

B. Individualiai jpakuoti alkotesterio antgaliai.

C. Zirklés, raskiliai ir kitos kanceliarinés priemonés.

D. Dokumentacija susijusi su patikra.

E. Rekomenduojama turéti spausdintuva, kuris spausdinty alkotesterio rodmenis.
Prisistatymas patikrai

Tikrintojas atsitiktiniu biidu iSrenka komanda.

Zaidéjai ir treneris turi i§ karto prisistatyti j patikros vieta.

Jiems turi biiti rekomenduota nevalgyti, negerti ir nedéti nieko | burng (pvz.:
kramtomosios gumos).

Patikros procesas

Tikrintojas atsitiktiniu biidu iSrenka komandos narj (toliau - tikrinamasis).
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Jei tikrinamasis yra neveiksnus arba nepilnametis, patikros procese kartu su juo turi
dalyvauti uz jj atsakingas asmuo.

Pries atliekant patikra, tikrintojas paklausia tikrinamojo ar jis buvo tikrintas pries tai ir
ar reikalingas patikros proceso paaiskinimas.

Jei tikrinamasis nebuvo tikrintas ar reikalauja paaiSkinimo, tikrintojas paaiSkina
patikros procesa.

Tikrinamasis renkasi i§ trijy jpakuoty alkotesterio antgaliy. Tikrinamajam teks
pasirinkti maziausiai vieng antgal;.

Procediros metu tik tikrintojas laiko ir valdo alkotesterj. Tikrintojas papraso
tikrinamojo stipriai pusti j alkotester] tol, kol uzfiksuojamas rezultatas.

Tikrinamasis turi nedelsiant pasitikrinti ir testi patikrg tol, kol alkotesteris uzfiksuoja
rodmenis.

Tikrintojas protokoluoja alkotesterio rodmenis.

Kontrolés rezultatai

Leistina norma: kad tikrinamasis galéty testi dalyvavima varzybose, turi biiti nevirSyta
0.25 mg alkoholio i8kvépto oro litre norma.

VirSytos leistinos normos atveju, patvirtinamasis testas atlieckamas nuo 20 iki 30
minuciy po pirmojo patikrinimo.

Jei patvirtinamojo testo rezultatai yra leistinos normos ribose, tikrinamajam leidziama
testi dalyvavyma varZybose.

Jei tikrinamasis patvirtinamajame teste pakartotinai uzfiksuoja rodmenis vir§ijancius
leisting norma, jis yra diskvalifikuojamas be galimybés apeliuoti.

Atsisakymas pasitikrinti arba nesugebéjimas pateikti adekvaty iSpiisto oro méginj

traktuojamas kaip leistinos normos virSijimas.
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